
Mittwoch,  20. Mai 2026

18.30 - ca. 21.00 Uhr

Amtstube, Amthof, 8630 Rüti
Wir empfehlen die Anreise mit dem  Velo/ÖV

Dr. Franka Baranovic-Huber, Zahnärztin und iTOP-Referentin

Fr. 15.- für Mitglieder bzw. Fr. 25.- für Nichtmitglieder, inkl.
Material

bis spätestens 16. April 2026 
via Formular auf der Website resp. QR-Code
Die Anmeldung ist verbindlich.

Mundgesundheit
Mundgesundheit beginnt und endet am Tag – und wirkt weit darüber hinaus.
Denn ein gesunder Mund stärkt die gesamte Gesundheit.
Im Curaprox-Mundgesundheitskurs lernst du:

Die Basics der Mundgesundheit & das orale Mikrobiom
Schonendes, effektives Zähneputzen
Die richtige Pflege der Zahnzwischenräume

Mit viel Humor, Praxisnähe und Aha-Momenten führt die Dozentin durch den
Kurs – garantiert kurzweilig, informativ und mit viel Spass am Thema!

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Das in den Angeboten des FamilienNetzRüti
gemachte Bildmaterial wird bei Bedarf für den Internetauftritt des Vereins verwendet.

Datum:

Zeit:

Ort:

Leitung:

Kosten:

Anmeldung: 

www.familiennetzrueti.ch

Workshop für Kinder ab ca. 12 Jahren und Erwachsene


